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Mister Flausch’s Naturheilkunde




Mister Flausch’s Naturheilkunde

Warum Naturheilkunde?

Wussten Sie, dass Tiere in der Lage sind, sich selbst zu behandeln?

Die Wissenschaft dahinter nennt sich Zoopharmakognosie und beschreibt die Fahigkeit von Tieren, gezielt nach Pflanzen zu
suchen bzw. diese zu essen, um aktuelle Beschwerden, wie beispielsweise Ubelkeit zu behandeln.

Mister Flausch’s ist der Meinung, die Natur weiss es am besten.
Fiir zahlreiche Erkrankungen gibt es in der Natur ebenso zahlreiche Heilmittel.

Naturheilkunde bekampft nicht einfach Symptome, sondern betrachtet den Patienten als Ganzes. Grundpfeiler der
Gesundheit wie:

e Genetik und Resilienz

e Umwelt beziehungsweise Lebensbedingungen
e Erndhrung

e Psychische Faktoren

werden in die Anamnese und Behandlung mit einbezogen und ein darauf basierender individueller Therapieplan erstellt.

Naturheilkunde hat zum Ziel, die sogenannten Selbstheilungskrafte des Organismus zu starken, Kérper, Geist und Seele
wieder ins Gleichgewicht zu bringen und dem Patienten so Vitalitat zu verleihen.

Das Motto lautet stets "so viel wie notig, so wenig wie moglich", denn auch Naturheilkunde ist nicht nebenwirkungsfrei und
sollte mit Bedacht eingesetzt werden.




Mister Flausch’s Naturheilkunde

"Wer heilt, hat recht" Hippokrates (Begriinder der rational-empirischen Medizin)

Ob Schulmedizin, Heilpflanzenkunde, Blutegel-Therapie oder Traditionelle Chinesische Medizin, das Angebot an
therapeutischen Massnahmen ist nahezu untiberschaubar.

Doch eines ist gewiss, wenn es um die Gesundheit unserer tierischen Freunde geht, wollen wir alle die bestmdgliche
Behandlung mit den wenigsten Nebenwirkungen.

«Wer heilt, hat recht» bedeutet fir Mister Flausch’s, dass es in Gesundheitsfragen ausschliesslich um das Wohl des
Patienten gehen soll, jene Behandlung angewendet werden muss, die am meisten Erfolg verspricht, auch wenn sie durch
einen anderen Therapeuten erfolgt und der sichtbare Erfolg dieser Behandlung nicht in Frage gestellt wird, auch wenn sie
sich vielleicht nicht mit den eigenen Ansichten und Vorgehensweisen deckt.

Sowohl die Schulmedizin, die grosse Errungenschaften, wie das Antibiotikum erzielt hat, wie auch die Naturheilkunde mit
ihrem teilweise 3000-jahrigen Wissensschatz verzeichnen zahlreiche Erfolge, haben somit ihre Berechtigung, sollten
beidseitig geachtet und in vielen Féllen kombiniert angewendet werden.

Jedes Tier ist anders, sowohl in seinem Wesen wie auch in seiner Resistenz. Individualitat erfordert angepasste
Heilmethoden. Denn diese eine universell richtige Behandlung, die bei jedem Organismus im selben Masse anschlagt, gibt
es nicht.




Mister Flausch’s Naturheilkunde

Wo liegen die Moglichkeiten und wo die Grenzen der Naturheilkunde?
Voraussetzung fiir eine erfolgreiche naturheilkundliche Therapie ist immer, dass der Patient noch lber ausreichend
Lebenskraft verfiigt, um einen Heilungsprozess in Gang setzen zu kénnen.

Akut lebensbedrohliche Zustande kdnnen zwar unterstiitzend behandelt werden, Notfille, Vergiftungen, oder auch
Verletzungen wie Knochenbriiche gehdren aber eindeutig in die Hande eines Veterinars.

Die Naturheilkunde bietet jedoch eine sanfte, effiziente Moglichkeit, um Heilungsprozesse zu unterstlitzen, Vitalitat zu
verleihen und die koérpereigenen Selbstheilungskrafte zu aktivieren.

Als ganzheitliche Therapie werden bei der Behandlung immer auch seelische bzw. psychische Zustiande beriicksichtigt und
in die Behandlung einbezogen. So kénnen auch Verhaltenssymptome wie Angste, Aggression oder Unsicherheit wunderbar
behandelt werden.




Mister Flausch’s Naturheilkunde

Welche Beschwerden kénnen behandelt werden?
Naturheilkunde kann eine Vielzahl von Beschwerden lindern, als Begleitmassnahme eingesetzt werden oder auch schlicht
der Erhaltung der Gesundheit dienen:

e Altersbeschwerden wie Arthrose, Schmerzen, Vitalitatsverlust

e Unterstlitzung von geschwachten Tieren aus schlechten Verhaltnissen oder nach langer Krankheit

e Neue Ansatze finden bei immer wiederkehrenden Erkrankungen wie z.B. Augen- und Ohrinfektionen

e Unterstiitzung bei Verhaltensauffilligkeiten, Angsten oder Traumabewiltigung bei Tierschutz-Tieren

e Prophylaxe und Unterstiitzung des Immunsystems

e Darmgesundheit

e Vitalitdt und Ausgeglichenheit

Das therapeutische Angebot von Mister Flausch’s zielt in erster Linie darauf ab, die Gesundheit eines Tieres zu erhalten
bzw. allfillige Defizite, wie rassebedingte Gelenkbeschwerden und dhnliches friihzeitig zu erkennen und prophylaktisch zu
behandeln.

Traumatisierte Tiere sowie Tiere mit besonderen Bediirfnissen, beispielsweise aufgrund koérperlicher Einschrankungen
lagen Mister Flausch’s schon immer besonders am Herzen und sollen auch im Bereich der naturheilkundlichen Therapien
einen besonderen Platz einnehmen.




Mister Flausch’s Naturheilkunde

Diagnose und Laboruntersuchungen in der Naturheilkunde

Die diagnostischen Methoden eines Heilpraktikers, egal ob fiir Mensch oder Tier, schliessen bildgebende Massnahmen wie
z.B. Rontgen aus Bewilligungsgriinden aus. Viel eher wird der kérperliche Zustand durch Abtasten, Erfiihlen von Blockaden
durch beispielsweise Temperaturunterschiede der Kérperoberflache, Auffilligkeiten im Haarkleid, Reaktionen bei
Berlihrung und vielem mehr beurteilt.

Laboruntersuchungen wie Kot- und Urinproben oder Hautabstriche werden durchaus durchgefihrt und zur
Diagnosefindung hinzugezogen.

Blutentnahmen sind aus rechtlichen Griinden nur in Zusammenarbeit mit einem Tierarzt moéglich. Die Auswertung der
Blutwerte erfolgt durch Mister Flausch’s und/oder den Tierarzt.

Energetische Therapien hingegen, wie beispielsweise Homdopathie und Bachbliitentherapie orientieren sich bei der
Auswahl des entsprechenden Heilmittels an Verhaltensweisen, detaillierten kérperlichen Symptomen, Absonderungen und
Modalitdten wie z.B. Verbesserung durch Warme.

Laboruntersuchungen und bildgebende Massnahmen spielen in der klassischen Homé&opathie keine Rolle.




Mister Flausch’s Naturheilkunde

Welche Therapieformen werden angeboten?
e Laboruntersuchungen und Check-ups
e Phytotherapie und Mykotherapie
e Schussler Salze
e Bachbliiten und australische Buschbliten
e Akupressur mit Aromatherapie

Grundsatzlich kénnen alle angebotenen Therapieformen an Katzen, Pferden, Hunden und auch Nagetieren angewendet
werden. Dennoch ist beispielsweise die Behandlung mit Heilpflanzen bei Pflanzenfressern wie Pferden besonders geeignet,
wahrend die Anwendung von Bachbliten bei Katzen ausserordentlich gut anschlagt.

Welche Therapie zu lhrem Tier am besten passt, wird anhand der zu behandelnden Problematik und den Ergebnissen aus
Anamnese und korperlicher Untersuchung entschieden.

Wie lauft eine Behandlung ab
Dies variiert je nach Art der Beschwerden und der gewahlten Therapie.

Um ein umfassendes Bild tiber den Gesundheitszustand Ihres Tieres zu gewinnen, sind eine griindliche Anamnese, also
Befragung liber die Lebensumstdande, medizinische Vorgeschichte, aktuelle Beschwerden und Eigenschaften des Tieres,
sowie eine korperliche Untersuchung unabdingbar.

Die Ergebnisse werden zusammen mit den Details der Behandlung, wie z.B. Rezept, Dauer, Dosierung und Nachkontrolle in
einem Therapieplan festgehalten.




Behandlungsablauf

Fiir alle angebotenen Therapieformen sind folgende Vorgehensweisen moglich:

Variante 1

Kurz-Check-up und Kurz-Anamnese

Um koérperliche Beschwerden als Ursache ausschliessen zu kénnen, erfordert auch die Behandlung von
Verhaltensauffalligkeiten einen kurzen kérperlichen Check-up.

Bei bekannten korperlichen Beschwerden, zu denen ein Bericht eines Therapeuten oder Tierarztes vorliegt, reicht ebenfalls
eine kurze korperliche Untersuchung aus, sofern der Bericht nicht dlter ist als zwei Monate.

In beiden Féllen, ist meist eine Kurz-Anamnese ausreichend, um sich ein Bild zu verschaffen.

Variante 2

Ausfiihrlicher Check-up und vollstindige Anamnese

Bei der Behandlung von neu aufgetretenen Problemen oder solchen, die schon lange bestehen aber bisher ohne Erfolg
behandelt wurden, ist es sinnvoll, sich von Grund auf ein Bild zu verschaffen, das Tier ganzheitlich zu betrachten und
sicherzustellen, dass nichts ibersehen wird.

Deshalb fallen die kérperliche Untersuchung und die Anamnese meist umfassender aus.




Behandlungsablauf

Therapieplan

Der Therapieplan dient dazu, die besprochenen Erkenntnisse und Massnahmen schriftlich festzuhalten, die
Behandlungsfortschritte und -erfolge zu dokumentieren und liefert lhnen als Patientenbesitzer eine detaillierte
Behandlungsanleitung.

Der Therapieplan umfasst:
e Zusammenfassung der Ergebnisse der kérperlichen Untersuchung
e Zusammenfassung der Anamnese
e Fazit / Diagnose
e Therapievorschlag
e Instruktionen zu Anwendung der Therapie, z.B. Dosierung oder Dauer der Behandlung
e Allenfalls Empfehlung zusatzlicher Massnahmen, wie beispielsweise Erndhrung, Physiotherapie oder ahnliches
e \Weiteres Vorgehen, wie z.B. «Nachbesprechung in 14 Tagen»
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Bachbliiten & Australische Buschbliiten




Bachbliiten & Australische Buschbliiten

Uber die Therapie

Die Bachbliiten-Therapie wie auch die Behandlung mit australischen Buschbliiten sind energetische Therapien, deren
Prinzipien darauf beruhen, dass Kérper, Geist und Seele Eins sind und ein Ungleichgewicht innerhalb dieser drei Ebenen als
koérperliche Erkrankung in Erscheinung tritt.

Anwendungsbereich

Die Einnahme der entsprechenden Bliitenessenz regen die Selbstheilungskrafte an und sorgen so fiir eine
Harmonisierung von Kérper, Geist und Seele.

Die Therapieform ist geeignet fiir Hunde, Katzen und auch Pferde, sowohl zur Behandlung von kérperlichen
Beschwerden, vor allem aber bei Verhaltensauffadlligkeiten und Gemitssymptomen.

Behandlungsablauf und Preise

Variante 1 ab Fr. 70.--
Kurz-Anamnese und kurze kérperliche Untersuchung
Therapieplan und Verschreibung der passenden Bliitenessenz

Variante 2 ab Fr. 125.--

Griindliche Anamnese und kérperliche Untersuchung
Therapieplan und Verschreibung der passenden Bliitenessenz

Folgetermin ab Fr. 45.--
Befragung und Kurzuntersuchung
Evtl. Anpassung Therapieplan

Bliitenessenz gemdss Handler
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Phytotherapie




Phytotherapie

Uber die Therapie

Die Behandlung und Vorbeugung von Krankheiten durch Pflanzen zahlt mit ihrem 3000-jahrigen Erfahrungsschatz zu den
dltesten Medizinlehren. Kneipp, Hildegard von Bingen und Paracelsus sind, nebst vielen anderen, Mitbegriinder dieser
umfassenden Therapieform.

Woussten Sie, dass Uber 75% der industriell hergestellten Pharmaka isolierte Wirkstoffe pflanzlichen Ursprungs beinhalten.

So beispielsweise Aspirin, Opium oder Digitalis.

Anwendungsbereich
Das Wirkspektrum der Phytotherapie ist breit gefachert und umfasst unter anderem Behandlungen des:
e Atmungsapparates
e Gastro-Intestinaltraktes
e Bewegungsapparates
e Nervensystems und der Psyche

Die Behandlung mit Heilpflanzen ist besonders geeignet fiir Pflanzenfresser wie Pferde, Kaninchen oder
Meerschweinchen.
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Phytotherapie

Behandlungsablauf und Preise

Variante 1
Kurz-Anamnese und kurze kérperliche Untersuchung
Therapieplan und Verschreibung der passenden Phytotherapeutika

Variante 2
Griindliche Anamnese und kérperliche Untersuchung
Therapieplan und Verschreibung der passenden Phytotherapeutika

Folgetermin
Befragung und Kurzuntersuchung
Evtl. Anpassung Therapieplan

Phytotherapeutika

ab Fr. 90.--
ab Fr. 145.--
ab Fr. 65.--

gemdss Handler
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Mykotherapie

Uber die Therapie
In der Mykotherapie werden Beschwerden durch die Einnahme von sogenannten Vitalpilzen behandelt. Es handelt sich
hierbei um eine Jahrtausende alte, sehr starke Therapie, die ihren Ursprung in der Traditionellen Chinesischen Medizin hat.

Anwendungsbereich
Vitalpilze haben eine adaptogene, also ausgleichende, sowie eine entgiftende Wirkung. Die Anwendungsgebiete umfassen
unter anderem:

e Autoimmun- und Tumorerkrankungen

e Allergien

e Aufrechterhaltung der Vitalitdt und Entgiftung

e und vieles mehr

Behandlungsablauf und Preise

Variante 1 ab Fr. 90.--
Kurz-Anamnese und kurze kérperliche Untersuchung
Therapieplan und Verschreibung der passenden Vitalpilze

Variante 2 ab Fr. 145.--
Griindliche Anamnese und kérperliche Untersuchung
Therapieplan und Verschreibung der passenden Vitalpilze

Folgetermin ab Fr. 65.--
Befragung und Kurzuntersuchung
Evtl. Anpassung Therapieplan

Vitalpilze 100g gemass Handler
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Schiissler Salze




Schiissler Salze

Uber die Therapie
Schissler Salze sind lebenswichtige Mineralsalze, die im lebenden Organismus natlrlicherweise vorkommen und bei einem
Mangel zu funktionellen Organstérungen fiihren.

Schissler Salze werden nach dem Prinzip der Homdopathie hergestellt. Die verwendeten Mengen an Mineralsalzen sind
zwar zu gering, um als Nahrungserganzungsmittel zu dienen, sind wegen ihrer Fahigkeit, Nahrstoffe besser zu verwerten,
dennoch besonders angezeigt zur Unterstlitzung von geschwachten Tieren, in der Rekonvaleszenz oder Zeiten besonderer
Anstrengung wie z.B. Geburt, Laktation oder intensiven Trainingsphasen.

Anwendungsbereich
Die Therapie mit Schiissler Salzen wurde bereits 1925 an Tieren angewendet und soll helfen, die Selbstheilungskrafte des
Korpers zu aktivieren, aufgenommene Nahrstoffe besser zu verwerten und die Kérperzellen gesund zu halten.

Die Behandlung mit Schiissler Salzen zielt ebenfalls auf ein Gleichgewicht der drei Ebenen Seele, Geist und Korper ab,
wodurch diese Methode bestens geeignet ist, auch Verhaltensauffalligkeiten und Gemutssymptome zu behandeln.
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Schiissler Salze

Behandlungsablauf und Preise

Variante 1
Kurz-Anamnese und kurze kérperliche Untersuchung
Therapieplan und Verschreibung der angezeigten Schiissler Salze

Variante 2
Griindliche Anamnese und kérperliche Untersuchung
Therapieplan und Verschreibung der angezeigten Schiissler Salze

Folgetermin
Befragung und Kurzuntersuchung
Evtl. Anpassung Therapieplan

Schiissler Salze

ab Fr. 70.--
ab Fr. 125.--
ab Fr. 45.--

gemadss Handler
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Akupressur und Aromatherapie




Akupressur und Aromatherapie

Uber die Therapie

Diese Kombination aus den drei Anwendungen Aromatherapie, Akupressur und Farblicht, die sich gegenseitig ergdanzen,
kann als begleitende Massnahme bei beispielsweise geschwachten oder dlteren Vierbeinern, sowie Tieren in der
Rekonvaleszenz oder mit Schmerzen angewendet werden.

Wahrend die Akupressur gemass den Prinzipien der Traditionellen Chinesischen Medizin die Lebensenergie ausgleicht und
gezielt Blockaden behebt, konnen die Aromen von rein pflanzlichen Hydrolaten, die Wirkung unterstiitzen, beispielsweise
entzindungshemmend und kiihlend bei Problemen des Bewegungsapparates oder beruhigend und ausgleichend bei
sensiblen Tieren oder solchen mit Verhaltensauffalligkeiten.

Hydrolate sind stark verdiinnt, somit deutlich milder als dtherische Ole und kdénnen direkt am Tier angewendet werden.

Die Farblichttherapie basiert auf der Erkenntnis, dass Farbe Licht ist und somit Schwingung bzw. Energie, die auch in den
Korper Gbertragen werden kann. So kann Farbe einen anregenden, beruhigenden oder auch kithlenden Effekt ausiiben.

Behandlungsmaoglichkeiten
Die Behandlung mit Akupressur bietet zwei Moglichkeiten:

Variante 1
Grindliche Anamnese und Behandlung entsprechend den Lehren der traditionellen chinesischen Medizin inkl. Vorschlage
weiterer Massnahmen, wie beispielsweise Erndhrung.

Variante 2
Behandlung anhand einer Diagnose der westlichen Medizin z.B. Arthrose. Hierbei werden gezielt Akupressur-Punkte
stimuliert, die z.B. eine schmerzlindernde oder beruhigende Wirkung haben.
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Akupressur und Aromatherapie

Behandlungsablauf und Preise

Variante 1 Fr. 170.--
Griindliche Anamnese und kérperliche Untersuchung nach TCM
Therapieplan und Akupressur Behandlung mit Hydrolat und Farblicht

Variante 2 Fr. 105.--

Kurze kérperliche Untersuchung und Anamnese
Akupressur Behandlung mit Hydrolat und Farblicht

Folgebehandlung Fr. 55.--
Akupressur Behandlung mit Hydrolat und Farblicht

Instruktion der zu behandelnden Punkte fiir Zuhause Fr. 40.--
Instruktion und schriftliche Anleitung der zu behandelnden Punkte
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Check-up & Laboruntersuchungen

Gesundheits-Check-up
Kérperliche Untersuchung von:
e Ohren
e Zdhnen
e Haut und Fell
e Vitalwerte und Herz-Kreislaufsystem

Pauschal inkl. schriftlichem Befund Fr. 45.--

Laboruntersuchungen

Die Gabe von Medikamenten, egal ob chemisch oder natiirlich, stellt immer eine Belastung flir den Organismus dar.
Kotproben zur Uberpriifung von Parasitenbefall anstelle der regelméassigen prophylaktischen Entwurmung, sind daher
besonders fiir geschwachte, dltere Tiere oder solche mit Erkrankungen des Verdauungsapparates eine schonende
Alternative.

Weitere mogliche Laboruntersuchungen sind:
e Hautabstriche
e Haaranalysen
e Urin-Schnelltests
e Kotproben zur Untersuchung des Gastro-Intestinal-Traktes

Blutentnahmen sind aus rechtlichen Griinden nur in Zusammenarbeit mit einem Tierarzt moglich. Die Auswertung der
Blutwerte erfolgt durch Mister Flausch's und/oder den Tierarzt.

Preise gemadss Labor
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Das Kleingedruckte

Terminvereinbarung

Termine konnen Sie telefonisch unter 061 271 00 79, per E-Mail an info@mister-flausch.com oder liber das Kontaktformu
vereinbaren. Falls Ihr Anruf nicht entgegengenommen werden kann, hinterlassen Sie bitte eine Nachricht und Sie werden
so rasch als moglich zurlickgerufen.

Personlich vorbeizukommen, um einen Termin zu vereinbaren, ist weniger geeignet, da nicht immer jemand vor Ort ist.
Termine sollten idealerweise mindestens ein bis zwei Wochen im Voraus reserviert werden. Besonders die Samstage sind
rasch ausgebucht.

Pilinktlichkeit

Es wird darum gebeten, plinktlich zum vereinbarten Termin zu erscheinen. Unvorhergesehene ldngere Verspatungen wie
Verkehrsstau oder dhnliches bitte telefonisch melden, damit abgeschatzt werden kann, ob es sinnvoller ist, einen neuen
Termin zu vereinbaren.

Stornierungen

Ihre Terminabsage muss mindestens 24 Stunden im Voraus erfolgen. Bei spateren Stornierungen wird der volle
Behandlungspreis in Rechnung gestellt.

Erinnerungsservice fiir Termine

Die Verflugbarkeit von Terminen ist saisonal verschieden. Um die Wartezeiten fir regelméssige Besuche zu verkiirzen,
haben Sie die Moglichkeit, den ndchsten Termin gleich im Voraus zu buchen oder vom Erinnerungsservice Gebrauch zu
machen.

Hierbei wird Sie Mister Flausch's nach einem bestimmten Zeitraum (z. B. 3 Monate) kontaktieren, um friihzeitig einen
geeigneten Termin zu verabreden.

lar
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Das Kleingedruckte

Preise

An erster Stelle steht das Wohlbefinden der vierbeinigen Kunden. Deshalb sollen die Behandlungen auch fir Tierbesitzer
mit geringerem Einkommen bezahlbar sein, um so jedem Tier die Gesundheitsversorgung zu ermoglichen, die es benotigt.
Alle Preise vorbehaltlich einer allfdlligen Erhéhung um 8,1% bei Mehrwertsteuerpflicht.

Behandlungsdauer

Die individuelle Pflege und das Wohlbefinden eines jeden Tieres stehen bei Mister Flausch's an erster Stelle.
Massenabfertigung ist unerwiinscht.

Durch eine sinnvolle Zeiteinteilung konnen Hektik, Stress, Zeitdruck und andere Storfaktoren, welche sich auf das Tier
Ubertragen, vermieden werden. Daher wird fiir jede Behandlung oder Untersuchung grundsatzlich eine angemessen
grossziigige Behandlungsdauer eingeplant. Dies ist besonders wichtig bei Neukunden sowie Katzen

Anfahrtskosten Stallbesuche

Fr. 0.85 pro km fur Hin- und Riickfahrt. Zur Berechnung der Route wird Google Maps verwendet.
Stallbesuche sind auf den Raum Basel begrenzt.

Im Zweifelsfall bitte einfach anfragen.

Anfahrtskosten Hausbesuche
Fr. 0.85 pro km fiir Hin- und Riickfahrt. Zur Berechnung der Route wird Google Maps verwendet.
Hausbesuche im Raum Basel sind in Einzelfdllen moglich.

Bezahlung
In Schweizer Franken.
Vorzugsweise Barzahlung. 2




